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وضعیت استخدامی:.٢
نوع 
استخدام

مرتبه 
علمی

تاریخ آخرین پایه
ءارتقا

سال 
استخدام

سال هیئت 
علمی

رسمی 
_قطعی

سال١٢١٠/١٢/١٣٨٧١٣٧۶١٢دانشیار

سوابق تحصیلی:   .٣
عنوان ردیف

درجه 
تحصیلی

رشته
تحصیلی

نام 
دانشگاه

محل 
دانشگاه

از 
تاریخ

تا 
تاریخ

درجه

دکترای ١
عمومی

دکترای 
حرفه 

ای

فردوسی 
مشهد

مشهد 
ایران

١٣۶٢١٣۶٨

دکترای ٢
تخصصی

علوم زنان
پزشکی 
گیلان

ایران 
رشت

١٣٧٠١٣٧۴

: عنوان رساله ها.۴
عنوان رسالهردیف
شهدبررسی شیوع دیابت در زنان حامله شهر م١
بررسی علل نازائی  در زنان مراجعه کننده به ٢

درمانگاه بیمارستان الزهرا (س)

سوابق خدمت آموزشی در داخل و خارج از کشور: .۵
نام موسسه محل ردیف

تدریس
از 
تاریخ

تا 
تاریخ

مقطع 
تحصیلی

عنوان 
درس 
تدریس 
شده

دانشگاه علوم ١
پزشکی گیلان

-پزشکیتا کنون١٣٧۴
مامایی

دانشگاه آزاد ٢
اسلامی

مامابی١٣٧۴١٣٨٠
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مقالات چاپ شده در مجلات به فارسی: .٧
نام و مشخصات عنوان مقالهردیف

نشریه
همکاران

شیوع ماستالژي دوره اي  و ارتباط آن با 1
NO(سن تاهل و اشتغال خارج از منزل 

PDF(

مجله دانشکده 
دانشگاه  پزشکی

گیلان /سال نهم / 
/ بهار 34و33شماره 

1379و تابستان

سیده هاجر شارمی ،عبدالرسول سبحانی ، 
معصومه اصغرنیا ،مینو شعبانی

بررسی اثر بازماندن صفاق بر درد پس از 2
عمل سزارین

)NO PDF(

مجله دانشکده 
پزشکی دانشگاه  

دهم گیلان /سال یاز
/ 44/ شماره 

1381زمستان

سیده هاجر شارمی ، زهرا روحبخش

بررسی آگاهی و نگرش زنان شهر رشت 3
نسبت به عمل بستن لوله هاي رحمی و 

عوارض جانبی آن(نفر اول )

مجله دانشکده 
پزشکی دانشگاه  

گیلان /سال دوازدهم 
/ 48/ شماره 

1382زمستان

سیده هاجر شارمی ، دکتر فروزان دکتر
میلانی ، مونا عودي

% و نرمال سالین 1مقایسه اثر لیدوکائین 4
در بی حسی پاراسرویکال جهت کاهش 

درد در کورتاژ(نفراول)

مجله  علمی پزشکی 
اهواز  دانشگاه

1382شهریور /

سیده هاجر شارمی ،عبدالرسول سبحانی

کم خونی  فقر آهن و برخی عوامل 5
همراه با آن در زنان سنین باروري استان 

گیلان سال(نفردوم)
)NO PDF(

مجله علمی نظام 
پزشکی  جمهوري 

ران / دوره  اسلامی ای
1384بهار  1: 23

کبري بلوکی مقدم ، سیده هاجر شارمی ، 
حسین شجاعی ،زهرا عطرکار روشن ، 

کامبیز فرقان پرست ، محمد علی 
جوافشانی ،علی علی ئی

بررسی ارتباط سن زن و پیامد 6
بارداري(نفر دوم )

جله دانشکده  م
پزشکی گیلان دوره  

پانزدهم شماره 
1385سال60

دکتر زیبا ظهیري، دکتر سیده هاجر شارمی 
، دکتر رویا فرجی

تاثیر اسانس لاواندر در تسکین درد 7
سزارین(  نفر دوم)

شگاه  علوم  مجله دان
پزشکی گیلان دوره  

62شانزدهم شماره 
1386تابستان  

دکتر عبدالرسول سبحانی ،دکتر سیده 
هاجر شارمی ،مونا عودي، اورنگ پور

مجله دانشگاه علوم بررسی رضایتمندي مراجعه کنندگان 8
پزشکی گیلان/شماره 

دکترسیده هاجر شارمی، دکتر زیبا ظهیري 
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بتهاي پیش از زایمان در واحد مراق

بیمارستانهاي دولتی شهر رشت

، 1387/ سال 66
17دوره 

، مانوش زنده دل

نسبت پروتئین به کراتینین بررسی ارزش9

ادرار راندوم جهت تشخیص پروتئینوري 

در زنان حامله مشکوك به پره اکلامپسی

مجله دانشگاه علوم 
پزشکی 
/ 65گیلان/شماره

1387بهار سال 

دکتر سیده هاجرشارمی،دکتر فرشته فکور  

زهراعطرکارروشن،مریم شکیبا ،دکتر مینا 

هنربخش

بررسی پیامدهاي بد پره ناتال بر اساس 10
نمره نمودار بیوفیزیکی  در حاملگیهاي 

پر خطر

مجله دانشگاه علوم 
پزشکی گیلان/سال 

68/ شماره1387

دکتر سیده هاجر شارمی ، دکتر زیبا 
ظهیري ، دکتر فریبا میرنادري ، دکتر رویا 

فرجی ، دکتر عبدالرسول سبحانی
منحنی رشد جنینی نوزادان تواد یافته در 11

NO(بیمارستان الزهرا(س) رشت 

PDF(

مجله دانشکده 
پزشکی دانشگاه  

31گیلان /شماره 
/پاییز و 32و

1387زمستان

سیده هاجر شارمی ، علی علی ئی

بررسی همراهی برخی عوامل کاري با 12
ستاران عملکرد قاعدگی درمیان پر

بیمارستان هاي (پورسینا ،حشمت و 
1385رازي ) در رشت در سال 

مجله علمی پژوهشی 
دانشگاه علوم 

پزشکی گیلان/  
/شماره 18دوره 

1388/پاییز71

:  دکتر فریبا میربلوك ،دکتر سیده هاجر 

شارمی ، دکتر رویا فرجی

عوامل خطر همراه با فیبروم رحمی در 13
–زنان در سنین باروري (مطالعه موردي 

)شاهدي

می / مجله عل
دوره -پژوهشی بابل

رو ه،م4،شماره11
1388آبان 

دکتر سیده هاجر شارمی ، دکتر زیبا 

ظهیري ،دکتر ماندانا منصور قناعی

تاثیر پیریدوکسین بر تهوع و استفراغ 14
بارداري

فصلنامه علمی 
پژوهشی نشریه 

جراحی ایران /دوره 
88،سال 3، شماره17

.

-هاجرشارمیدکتر سیده-دکتر رویافرجی
دکترآبتین حیدرزاده

بررسی ارتباط غلظت هموگلوبین و 15
شاخص توده بدنی مادر در سه ماه اول 

لد نخستین بارداري با وزن هنگام تو
نوزاد/

فصلنامه علمی 
پژوهشی نشریه 

جراحی ایران /دوره 
..89، بهار18

سیده هاجر -رویا فرجی -فریبا میربلوك 
محمدعلی - مریم اصغرنیا -شارمی 

مجید غلامزاده -جوافشانی
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فراوانی انجام  سونوگرافی و علل بررسی 16
درخواست آن در زنان باردار با حاملگی 

کم خطر

مجله علمی پژوهشی 
دانشگاه علوم 

پزشکی 
/ 1390گیلان/تابستان

دوره بیستم/ 
78شماره

دکتر رویا -دکتر سیده هاجر شارمی

سیده فاطمه دلیل - سمیرا خرم نیا-فرجی

حیرتی

تاثیر آموزش مهارتهاي بالینی پایه دوره 17
زنان بر عملکرد دانشجویان پزشکی 

دانشگاه علوم پزشکی گیلان

آموزشایرانیمجله
/پزشکیعلومدر

90/11تابستان

سیده هاجر شارمی ، فریبا عسگري

اکسیتوسینبهپروپرانولولافزودنتاثیر*18
لیبرتحریکموفقیتدر

مجله علمی پژوهشی 
دانشگاه علوم 

،دوره پزشکی گیلان
،شماره 21

91،تابستان82

دکتر فروزان کتر سیده هاجر شارمید
.فاطمه .دکتر مرجان توفیقیمیلانی

.سیده فاطمه دلیل حیرتیسلامت

مول هیداتی فورم کامل در حاملگی سه *19
قلویی همزمان با وجود دوجنین قابل 

حیات

مجله علمی پژوهشی 
دانشگاه علوم 

،دوره پزشکی گیلان 
شماره ،21

91،تابستان82

دکتر رویا فرجی، دکتر مریم اصغرنیا، 
دکتر سیده هاجر شارمی، سیده فاطمه 

دلیل حیرتی

بهاکلامپسیپرهخطرعواملمقایسه*20
باردارزناندرآنشدتتفکیک

مراجعه کننده به بیمارستان الزهرا شهر
رشت طی سال 91

مجله زنان و نازایی 
و مامایی ایران ،هفته

-1392مهرسوم

شانزدهم،دوره
،69شماره

فروزان دکتر،شارمیهاجرسیدهدکتر

زندهمانوشهیري،،ظزیبادکترمیلانی،

سلامت،دکتر بهاره رفیع پور، فاطمه،دل،

دکتر فاطمه سلامت

-25بررسی ارتباط سطح سرمی *21
با شاخص Dهیدروکسی ویتامین 

آنتروپومتریک بر اساس رگرسیون خطی 
چندگانه در بیماران مبتلا به سندرم 

NO PDF(تخمدان پلی کیستیک 

مورد تایید مجله 
-علوم آزمایشگاهی

91202شماره 

دکتر هاجر شارمی، دکتر دکتر رویا فرجی،

ري، دکتر احسان کاظم نژاد، دکتر زیبا ظهی

فاطمه حسین زاده، خانم شیرین صادقی

مقایسه ویژگی هاي بالینی و آزمایشگاهی 
سندرم تخمدان پلی کیستیک در زنان با 

مجله دانشگاه علوم 
پزشکی بابل، دوره 

سیده هاجر شارمی، فرشته فکور، فرشته 
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، 14، شماره 16وزن نرمال و اضافه وزن و چاق
1393بهمن 

لایی، مریم شکیبا، فاطمه محمدي، رقیه مو

حیرتی، مریم ارچنگ، سعیده ارچنگ
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مقالات چاپ شده در مجلات به زبان خارجی:.٨
ردی
ف

ھمکاراننام و مشخصات نشریھعنوان مقالھ

١Helicobactor pylori
aeropsitivity and the

incidence of
hyperemesis
gravidarum

Medical science
Monitor-vol:9-No:1-

c:2003

A.Salimi
khayati_H.Sharami_F.Mansour
Ghanaei_S.Sadri-M.S>fallah

٢A Randomized trial of
Prostagland E2gel and
Extra amniotic Saline

Infusion with high
dose oxytocin for
Cervical ripening

Med Sci Monit 2005;
11(8):CR381-386

Seyedeh-Hajar Sharami, Froozan
Milani, Ziba Zahiri, Fariborz

Mansour-Ghanaei

٣A case report of vulva
lymphangioma
circmscriptum

J of Obstetrics and
Gynecology-vol:25-

N:1-2005

H.Sharami-F.Ghaem maghami-
F.Yarandi-F.Milani-N.Alizadeh

۴The comparison
between suppository

diclofenac and
pethidine in post-

cesarean section pain
relief: a randomized

controlled clinical trial

Journal of  Research in
Medical

Sciences/2006/ Vol 11,
No 5 (2006)

Zahiri, Sharami, Heidarzadeh,
shokri

۵Urinary tract infection
in pregnant women

with bacterial
vaginosis (NO PDF)

J Obstet Gynaecol.
2007 Apr;27(3):252-4.

Sharami SH, Afrakhteh M, Shakiba
M.

۶Seasonal variation of
the onset of

preeclampsia and
eclampsia

Journal of  Research in
Medical

Sciences/2007/ Vol 12,
No 4

Ziba Zahiri, Hajar Gharami, Roya
Faraji

٧The relation between
endometrial thickness

and pattern with
pregnancy rate in
infertile patients

Journal of  Research in
Medical

Sciences/2007/ Vol 12,
No 5

Ziba Zahiri, Seideh Hajar Sharami,
Zahra Atrkar Roshan

٨Risk Factors of
Osteoporosis In Over
50-year-old Women,
A population – based
Study In North of Iran

Turkish – germane
gynecological

association/2008

دکتر شارمی ،دکتر میلانی ، دکتر علیزاده، 
دکتر محمدی

٩Intake of
calcium/vitamin D

Arch
osteopros,2009/11Dec

Mohsen maddah, seyede hajar
sharami
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supplement in Iranian
postmenopausal

women
١٠Obesity among Iranian

old adult women in
urban and rural areas

in Guilan

International Journal of
Cardiology (2009)

Mohsen Maddah , Seyedeh Hajar
Sharami

١١A Study of menstrual
age in North  of Iran

(Rasht )

Oman Medical
Journal/ OMJ. 24, 95-

98 (2009);
doi:10.5001/omj.2009.

22/April

Maryam Asghania(MD)1,Roya
Faraji(MD)1,Hajar

Sharami(MD)1,Mehrnoosh
Yadak(MD),Mona Oudi M(BSc)

١٢Labor induction using
transcervical foley
catheter with and

without Extra-
amniotic saline

infusion in
nulliparious women

j Turkish_ German
gynecol-assoc2009

/ Dr.M.M.Ghanaei, Dr.S.H.Sharami

١٣Vitamin D
Insufficiency Among

Postmenopausal
Women in Urban and
Rural Areas in Guilan,

Northern Iran

Journal of Nutrition for
the Elderly, 28:386–

393, 2009

Mohsen Maddaha; Seyede Hajar
Sharamib; Tirang R. Neyestanic

١۴Randomized clinical
trial of the influence

of pulmonary
recruitment maneuver
on reducing shoulder
pain after laparoscopy

Journal of obstetrics
and

Gynecology.july2010;
30(5):505-510

S. H. Sharami , M. B.Sharami , M.
Abdollahzade, A. Keyvan

١۵Maintenance therapy
by vaginal

progesterone after
threatened idiopathic

preterm labor

International journal of
fertility and

sterility/vol4,no2,jil-
sep2010,page:45-50

seyede hajar sharami, zibazahiri,
maryam shakiba, forozan milani

١۶*Educational difference
in the prevalence of

osteoporosis in
postmenopausal

women: a study in
northern Iran

Maddah et al. BMC
Public Health 2011,

11:845

M Maddah1*, SH Sharami2 and M
Karandish1

١٧*Role of dyslipidemia
in preeclamptic

overweight pregnant
women

Iran J Reprod Med
Vol. 10. No. 2. pp:

105-112, March 2012

Dr.Sharami,/Dr.Tangestani,/Dr.Fara

ji,/ Dr.Zahiri,/Amiri

١٨*The Effect of Folic
Acid on Menopausal

Hot Flashes: A
Randomized Clinical

Trial

Journal of Caring
Sciences, 2013, 2(2),

131-140

Soheila Bani1, Shirin Hasanpour1,
Leila Farzad Rik1*, Hadi

Hasankhani2, Seiedeh Hajar
Sharami3

١٩*The relationship
between vaginal

I J R M
vol: 11, no 5,

S.h.sharami, R.Faraji, Z.Zahiri,
F.Milani, M.Asgharnia, M.Shakiba,
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bleeding in the first
and second trimester

of pregnancy and
preterm labor

pp:385-390 May2013,Z.Didar

٢٠*Comparison of
Sublingual and

Vaginal Misoprostol
for Second-Trimester

Pregnancy
Terminations

Journal of Family and
Reproductive Health

jfrh.tums.ac .ir Vol. 8,
No. 1, March 2014

Forozan Milani, Seyede Hajar
Sharami, Saeedeh Arjmandi

٢١*Evaluation of relation
between

anthropometric
indices  and vitamin D

concentrations in
women with

polycystic ovarian
syndrome

Jfrh
Vol8/no3/2014

Roya Faraji; Seyedeh Hajar
Sharami; Ziba Zahiri;

Maryam Asgharni; Ehsan
Kazemnejad, shirin Sadeghi;

٢٢Comparison of 25 μg
Sublingual and 50 μg
Intravaginal
Misoprostol for
Cervical Ripening and
Labor:

A Randomized
Controlled

Equivalence Trial

Archives of Iranian
Medicine, Volume 17,

Number 10, October
2014

S H. Sharami, F.Milani, R Faraji;
K.Bloukimoghadam, F. Salamat

٢٣Metabolic syndrome
in patients with
polycystic ovary
syndrome in iran

IJFSZiba Zahiri, Seyede Hajar
Sharami, Forozan Milani,

Fereshteh Mohammadi, Ehsan
Kazemnejad, Hannan Ebrahimi,
Seyedeh Fatemeh Dalil Heirati

٢۴The effect of low dose
ketamine on

postcesarean section
pain relife

JBCRS
Vol3, issu 1, june2014

Forozan Milani, Katayoun
Haryalchi, Seyedeh Hajar
Sharami, Roya Faraji, Maryam
Asgharnia, Fatemeh Salamat1,

Seyedeh Saeedeh Hashemi
٢۵Comparison between

Unilateral with
bilateral ovarian
drilling in clomiphene
citrate resistance
polycystic ovary
syndrome patients,
clinical traial

IJFS
VOL9, NO1, Apr-Jun

2015

Ziba Zahiri،(نویسنده اول), Seyede
Hajar Sharami*, zinab tahersima,
fatemeh salamat
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ارائه مقالات در همایشها و کنفرانسهای داخلی و .٩
خارجی:

ارائه عنوان مقالهردیف
پوستر یا 
سخنرانی

محل عنوان همایش یا کنفرانستاریخ ارائه
برگزاري

همکاران

بررسی اثر بازماندن 1
صفاق بر درد پس از 

عمل سزارین

ره جامعه جراحانکنگ1380ابان سخنرانی

ریسک فاکتورهاي 2
احنباس ادراري  پس 
از عمل کولپورافی 

قدامی

کنگره ارولوژي1382

تاثیر اسانس لاواندر 3
در تسکین درد 

سزارین

همایش علوم دارویی ایران1383تبریزسخنرانی

تظاهر فرورفتگی 4
تیبیا در متافیز آن 

بصورت ترومبوفلبیت 
حاملگی

ششمین کنگره بین المللی 1384آذر
زنان و مامایی

دکتر ماندانا منصور 
قناعی،دکتر اسماعیل 
پور،دکتر سیده هاجر 

شارمی
5Early

intervention
for vesicular

vaginal fistula

ششمین کنگره بین المللی 1384آذر
زنان و مامایی

دکتر ماندانا منصور 
قناعی،دکتر 

عسگري،دکتر سیده 
یهاجر شارم

versionمقایسه 6

جدید پارتوگراف با 
منحنی فریدمن بر 

سیر زایمان

کنگره بین المللی زنان و 1385
مامایی

دکتر سیده هاجر 
شارمی،

تعیین ارزش 7
در TVSتشخیصی

تشخیص ضایعات 
آندمتر

اولین گنگره سرطان هاي تهران1385
زنان

دکتر سیده هاجر 
شارمی،

8Study on
Sensitity and

specifity of Pap
smear in

diagnosis of
Pre-invasive

lesions f cervix
on Rasht city in

2002

2005پوستر
اوریل

The 3rd Regional
congference of Asia
Pacific organization

for cencer
prevention G1
cancer conrol

Iran-
Rasht
ziba

kenar

9Risk Factors of
Osteoporosis In

20077th international
congress of the

Antalia دکتر سیده هاجر
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Over 50-year-
old Women, A
population –

based Study In
North of Iran

Turkish – germane
gynecological

association

شارمی ،دکتر زهرا 

عباسی رنجبر،احمد 
علیزاده،علی 

محمدي،مریم شکیبا

10Assessment the
client

satisfaction in
prenatal unit of

public
hospitals in

North of Iran

7th international
congress of the

Turkish – german
gynecological

association

سیده هاجر شارمی ، 
مانوش زنده دل، 

مریم مروارید

بررسی اگاهی و 11
عملکرد زنان بالاي 

سال شهر رشت 40
در مورد روشهاي 
بیماریابی سرطان 

1385پستان سال 

سومین کنگره بین المللی 
سرطان پستان

سیده هاجر شارمی

بررسی میزان  مرگ 12
و میر مادران  و 

عوامل همراه با آن 
در استان گیلان در 

-1384طی سالهاي 
1380

همایش منطقه اي زن, دانش 
, سلامت

شارمیسیده هاجر

بررسی فراوانی میزان 13
استفاده ازروشهاي 
تنظیم خانواده و برر 

سی علل عدم 
پذیرش  عقیم سازي 
در زنان ساکن شهر 

رشت

پنجمین کنگره بین المللی 17/9/1386پوستر
زنان و زایمان

–سیده هاجر شارمی 

مونا عودي

بررسی عوامل خطر 14
در زنان مبتلا به پره 
اکلامپسی مراجعه 

کننده به مرکز 
آموزشی درمانی 

الزهرا (س)

27-30پوستر
آذزماه 
1391

سیزدهمین کنگره بین المللی 
زنان و مامایی

مرکز 
همایشهاي 

تهران-رازي

دکتر سیده هاجر 
شارمی، بهاره رفیع 
پور، زینب جاوید، 
سیده فاطمه دلیل 

حیرتی
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15*The
comparison of

clinic and
laboratory

characteristics
in obese and
normal wt

women with
pcos

Summerپوستر
2013

1144TTHH RROOYYAANN
IINNTTEERRNNAATTIIOONNAALL

CCOONNGGRREEEESSSS OONN
RREEPPRROODDUUCCTTIIVVEE

BBIIOOMMEEDDIICCIINNEE

پژوهشگاه پژوهشگاه 
Sharami shرویانرویان

16*Effect of
oxytocin plus

propranolol on
the success of

labor
augmentation

مهر 4-7سخنرانی
کنگره بین المللی دهمین1392

زنان و زایمان

مرکز 
همایشهاي 

تهران-رازي

دکتر سیده هاجر 
شارمی، فاطمه 
سلامت، سیده فاطمه 
دلیل حیرتی

17*Role of
dyslipidemia in
preeclamptic
overweight
pregnant
women

مهر 4-7پوستر
دهمین کنگره بین المللی 1392

زنان و زایمان

مرکز 
همایشهاي 

تهران-رازي

دکتر سیده هاجر 
شارمی،

18*Compartion of
sublingual and

vaginal
misoprostol for

prenancy

مهر 4-7پوستر
دهمین کنگره بین المللی 1392

زنان و زایمان

مرکز 
همایشهاي 

تهران-رازي

F.Milani.
SH.Sharami,

F.Salamat

19*The assessing
laparascopy
finding in
infertile women
referring to
Alzahra Rasht
hospital 85-88

27-25سخنرانی
Aug
2013Frontier in

gynecology,
obstetrics and

infertility conference

Budapest,
hungary

Ziaie T,
Sharami H,

Savazadeh Sh,

20Metabolic
syndrome in
patients with

poly cystic
ovary

syndrome in
Iran

بهمن 2-4پوستر
93

کنگره مرکز تحقیقات 
بهداشت باروري و ناباروري

دانشگاه شهید 
بهشتی

کتر سیده هاجر د
، سیده فاطمه شارمی

دلیل حیرتی

21Investigating
insulin

resistance in
different

phenotypes of
polycystic

ovary syndrom

oct 5-2پوستر
2014

1st global students
conference of

biomedical sciences

Republic
of serbia

Denial sayyad
abdi,

mohammad
sadegh

mousavi, hajar
sharami

22The relation
between vit c in
follicular fluid

with the
morphology of

oocyte and
quality of

embryo in IVF
patient

23-25سخنرانی
may
2015

کنگره بین المللی تولید مثل

مرکز 
همایشهاي 

تهران-رازي

S.Safari,
MH.Bahadori,
SH.Sharami,

P.Torabzadeh,
M.Godarzvand
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سرپرستی پایان نامه ها :.١٠
نام دانشجوعنوان پایان نامه هاردیف

عمل سزارین و اندیکاسیونهاي  ان  در حاملگی هاي با نمایش تعیین فراوانی نسبی1
در مرکز آموزشی درمانی الزهرا (س) رشت)1376در سال ته (

روشنک شهبازي

بررسی  اثر بازماندن پریتوئن بر درد بعد از عمل سزارین در بیمارستان الزهرا (س) 2
رشت

زهرا روح بخش

ل خطر مرتبط با پرولابس اعضاي لگن در بیمارن مراجعه کننده به بررسی عوام3
1379درمانگاه زنان بیمارستان الزهرا(س) رشت در نیمه دوم سال 

زهرا نعمتی

فراوانی نسبی انواع روشهاي درمانی حاملگی خارج رحمی در بیماران بررسی 4
1/1/80تا1/1/77خ مراجعه کننده به مرکز آموزشی درمانی الزهرا(س) رشت از تاری

حجت دیلمی

بررسی برخی از عوامل خطر فیبروم رحمی در افراد هیسترکتومی شده به دلیل فیبروم 5
1/1/80تا 1/1/77در بیمارستان الزهرا (س) رشت از تاریخ 

نیلوفر -مینا وثوقی
صفرخواه

رخطر با بد پري ناتال در دو گروه از حاملگیهاي پبررسی  مقایسه اي پیامد هاي 6
نمودار بیوفیزیکی طبیعی و غیر طبیعی در بیمارستان الزهرا(س) رشت در سالهاي 

1380تا 1378

سیده –س انسانی 
سارا پورسید 

ارزجانی
زنان مراجعه کننده به مرکز آموزشی درمانی الزهرا(س) و عملکرد بررسی آگاهی7

1380وم سال رشت در مورد روشهاي بیماریابی  سرطان پستان در سه ماهه س
سعیده ایمانی 

خوشخو
Hyperemesisدر زنان حامله مبتلا به H.Pyloriمقایسه فراوانی آنتی بادي ضد 8

Gravidarumبا زنان حامله غیر مبتلا
آروز سلیمی

بررسی حساسیت و ویژگی پاپ اسمیر در تشخیص دیس پلازي هاي سرویکس در 9
-1382مارستان الزهرا(س) رشت در سال زنان مراجعه کننده به درمانگاههاي بی

1381

شادب خاخالی راد

اولتراسونوگرافی ترانس واژینال با بیوپسی  اندومتر جهت ارزیابی ضایعات بررسی10
اندومتر در زنان پره منوپوز با خونریزي غیر طبیعی رحمی مراجعه کننده به 

1382درمانگاههاي بیمارستان الزهرا (س)  رشت در سال 

ن شرفیشیری

فراوانی نسبی سزارین و اندیکاسیونهاي آن در حاملگی هاي پس از موعود بررسی11
1375- 1376زایمان در مرکز آموزشی درمانی الزهرا(س) رشت تحت القاء

فاطمه حسین زاده

-مینو شعبانی1377بررسی شیوع ماستالژي سیکلیک  و عوامل همراه با ان در شهر رشت در سال 12
صغرنیامعصومه ا

مقایسه تاثیر طول مدت نمونه گیري بعد از عمل جراحی کولپورافی قدامی در بروز 13
ساعت ) در بیمارستان الزهرا(س) رشت72ساعت و 24احتسابی ادراري ( به مدت 

ملیحه مهدي پور

مورد خانم حامله که جهت 100ارتباط وزن جنین با پاریتی و سن حاملگی در 14
گاه الزهرا(س) رشت مراجعه نموده اند.زایمان به زایش

شراره مجللی

% و نرمال سالین در بی حسی پاراسرویکال جهت کاهش درد 1مقایسه اثر لیدوکائین 15
1377-1378در سال در کورتاژ

سیده آذز نبی 
هاشمی
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بررسی فراوانی نسبی عوارض مادري حاملگی چندقلویی در زنان بستري در 16
1374-1375س) رشت در سالهاي بیمارستان الزهرا(

فاطمه چیتی

بررسی تاثیر پاره کردن پرده هاي جنینی در کاهش طول مدت زایمان در مقایسه با 17
پارگی خودبخود پرد ه هاي  جنینی در بیمارستان الزهرا(س) رشت در تیرماه و مرداد 

1377ماه 

شبنم -رویا امین پور
پرشیخی

ی در بیماران با شکم حاد در مرکز آموزشی درمانی مورد لاپاراتوم200گزارش 18
الزهرا(س) رشت

علی معصومی

بررسی فراوانی نسبی عوارض مادري در زنان حامله مبتلا به دیابت بستري شده  در 19
1375- 1379بیمارستان الزهرا(س) رشت 

وحید شیخی

به مرکز آموزشی بررسی عوامل خطر در زنان مبتلا به پره اکلامپسی مراجعه کننده*20
درمانی الزهرا (س)

بهاره رفیع پور
زینب جاوید

عوامل همراه با عدم استفاده از روشهاي مطمئن پیشگیري از بارداري در زنان یبررس*21
واجد شرایط تنظیم خانواده در مرکز بهداشتی درمانی روستایی بی بالان شهرستان 

رودسر

حسین رنجبر

گرافی بیماران مراجعه کننده با خونریزي واژینال و درد لگنی بررسی یافته هاي سونو*22
90رسینا و الزهرا (س) در سالدر سه ماهه اول بارداري به مرکز آموزشی درمانی پو

(استاد مشاور)

هانی ذاکرحسینی

مقایسه میزان تخمک گذاري بعد از الکتروکوتریزاسیون لاپاراسکوپیک یکطرفه و *23
ان نابارور مبتلا به سندرم تخمدان پلی کیتیک مقاوم به درمان دوطرفه تخمدان در زن

(استاد مشاور)با کلومیفن سیترات

زینب طاهرسیما

مرجان توفیقیمقایسه اکسی توسین و پلاسبو با اکسی توسین با پروپرانولول بر موفقیت القاء لیبر*24

بتلا  و غیر مبتلا به در زنان حاملۀ چاق مهاي خونمقایسۀ میانگین سطح چربی*25

1389پراکلامپسی

اعظم امیري

میکروگرم میزوپرستول واژینال در 50میکروگرم میزوپرستول و 25مقایسه تأثیر 26
موفقیت القاء در زنان حامله نخست زاي بستري در بیمارستان الزهراء (ص) رشت 

90-89در سال 

سلما مومن زاده

نال در جلوگیري از زایمان زودرس در زنان باردار بررسی تاثیر پروژسترون واژی27
مراجعه کننده با علائم زایمان زودرس

آرزو ترابی گلسفید
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تالیف ، تدوین ، تصحیح و ترجمه کتاب:.١١
تالیف ، تدوین ، تصحیح ، عنوان کتاب

ترجمه
تاریخ 
نگارش

نام همکار

سیده هاجر شارمی ، علی علی 1380تالیفش از قاعدگییائسگی و نشانگان پی
ئی 

روشهاي پیشگیري از بارداري  ، اهمیت 
و عوارض

سیده هاجر شارمی ، علی علی 1380تالیف
ئی 

سیده هاجر شارمی علی اکبر 1379تالیفبارداري ، مراقبت ها و تغذیه
االله خواه

سیده هاجر شارمی ، علی اکبر 1379تالیفزایمان طبیعی یا سزارین
االله خواه

سیده هاجر شارمی ، زیبا 1384ترجمهمروري بر تازه هاي مامائی
ظهیري

سیده هاجر زیبا ظهیري  ، 1384ترجمهسونوگرافی زنان و  مامایی
شارمی 

تهوع و استفراغ بارداري: رویکردهاي 
جدید درمانی

سیده هاجر شارمی1387تالیف

نهاي نوین یائسگی بدون هورمون درما
درمانی

سیده هاجر شارمی1387ترجمه
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طرح تحقیقاتی مصوب:.١٢
نوع عنوان  طرح

فعالیت
تاریخ محل تصویب

شروع
تاریخ 
خاتمه

بررسی  شیوع کم خونی فقر اهن  و برخی  عوامل 
ساله گیلان در زمستان 49تا 15همراه آن در زنان 

1387

دانشگاه علوم همکار
پزشکی گیلان

بررسی اثر بازماندن پریتوئن بر درد پس از عمل 
سزارین

دانشگاه علوم مجري
پزشکی گیلان

1379

و سوند فولی در آماده  سازي PGمقایسه شیاف 
دهانه رحم

دانشگاه علوم همکار
پزشکی گیلان

مل بررسی اثر رایحه درمانی  بر درد پس از ع
سزارین

دانشگاه علوم همکار
پزشکی گیلان

تعیین شیوع استئوپروز  و عوامل همراه شهرستان 
رشت

دانشگاه علوم مجري
پزشکی گیلان

وزرات بهداشت و همکاربررسی اثر پارتوگراف در سیر زایمان طبیعی
درمان

بررسی تاثیر پروژسترون واژینال در جلوگیري از 
ودرس در زنان باردار مراجعه کننده با زایمان ز

علائم زایمان زودرس

دانشگاه علوم مجري
پزشکی گیلان

1387-
1386

1388

بررسی سیر طبیعی هیدرو نفروز به دنبال 
هیسترکتومی در بیمارستان الزهراء رشت از سال 

86-85

دانشگاه علوم همکار
پزشکی گیلان

13851387

کمل روي بر پیامدهاي بررسی تاثیر تجویز م
کارآزمایی بالینی شاهددار -نامطلوب بارداري 

تصادفی شده

دانشگاه علوم همکار
پزشکی گیلان

1386-
1387

در حال 
اجرا

بررسی میزان رضایت مندي مراجعه کنندگان واحد 
مراقبتهاي پیش از زایمان در بیمارستانهاي دولتی 

84شهر رشت در سال 

مرکز تحقیقاتمجري
بهداشت باروري 

ولیعصر

1384

مقایسه موفقیت القاء در دو روش دینو پروستون و 
انفوزیون خارج آمنیونی نرمال سالین

دانشگاه علوم همکار
پزشکی گیلان

13811383

در زنان هاي خونچربیسطح مقایسۀ میانگین 
اعظم (حاملۀ چاق مبتلا  و غیر مبتلا به پراکلامپسی

)امیري

دانشگاه علوم يمجر
پزشکی گیلان

13891390

تعیین فنوتیپهاي مختلف و خصوصـیات بـالینی آن    
مراجعه کننده بـه  PCOSدر بیماران چاق مبتلا به

دانشگاه علوم مجري
پزشکی گیلان

13891392
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کلینیک تخصصی غدد و نازایی

مقایسه عوامل خطرزاي پره اکلامپسی در زنان 
باردار  با فشارخون طبیعی مراجعه مبتلا  و زنان 

کننده به مرکز آموزشی درمانی الزهرا(س)

دانشگاه علوم مجري
پزشکی گیلان

1389

مقایسه اکسی توسین همراه پلاسبو و  اکسی 
توسین با پروپراونول بر موفقیت تحریک زایمان 
در زنان مراجعه کننده به مرکز آموزشی درمانی 

1388ال الزهرا(س) رشت  در س

دانشگاه علوم مجري
پزشکی گیلان

13891390

مقایسه تاثیر دو روش میزوپروستول واژینال و 
زیرزبانی بر موفقیت ختم حاملگی در زنان حامله 

هفته نیازمند ختم حاملگی در 12-24بستري 
1390بیمارستان الزهرا در سال

دانشگاه علوم همگار
پزشکی گیلان

1390

تأثیردو روش میزوپروستول زیرزبانی و مقایسه 
واژینال برموفقیت القاء در زنان نخست زاي 

نیازمند به ختم حاملگی بستري در بیمارستان الزهرا 
1389(س) در سال

دانشگاه علوم مجري
پزشکی گیلان

1389

50میکروگرم میزوپرستول و 25مقایسه تأثیر 
قیت القاء در میکروگرم میزوپرستول واژینال در موف

زنان حامله نخست زاي بستري در بیمارستان 
90-89الزهراء (ص) رشت در سال 

دانشگاه علوم مجري
پزشکی گیلان

1390

بررسی عوامل خطر در زنان مبتلا به پره اکلامپسی 
مراجعه کننده به مرکز آموزشی درمانی الزهرا (س)

دانشگاه علوم مجري
پزشکی گیلان

13921393

مقایسه اثر میزوپروستول زیر زبانی و اکسی 
توسین وریدي در اداره  مرحله سوم زایمان در 

1389-90بیمارستان الزهرا(س) رشت در سالهاي 

دانشگاه علوم طرحهمکار
پزشکی گیلان

1391

مقایسه میزان تخمک گذاري بعد از 
الکتروکوتریزاسیون لاپاراسکوپیک یکطرفه و 

نان نابارور مبتلا به سندرم تخمدان دوطرفه در ز
پلی کیستیک مقاوم به درمان با کلومیفن سیترات

همکار 
طرح

-معاونت پژوهشی
دانشگاه علوم 
پزشکی گیلان

17/7/891391
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هیدروکسی ویتامین -25بررسی سطح سرمی  D با
شاخصهاي آنتروپومتریک در بیماران مبتلا به 
PCOSدر بیمارستان الزهرا

مرکز تحقیقات همکار 
بهداشت باروري

13901391

بررسی تاثیر استفاده از مکمل روي بر نتایج 

بارداري در مطب هاي تخصصی زنان و زایمان 

منتخب و واحد مراقبت هاي دوران بارداري در 

بیمارستان الزهرا (س) در شهر رشت

-معاونت پژوهشیهمکار
دانشگاه علوم 
پزشکی گیلان

1386

سطح سرمی لپتین در زنان  باردار با زایمان مقایسه

هفته و ترم34پره ترم زیر 

1392در حال اجرامجري

Cو ویتامینEتعیین ارتباط بین سطح ویتامین

درمایع فولیکولر با مورفولوژي تخمک و کیفیت 
) بیمارستان الزهرارشتIVFجنین در بیماران(

1393تصویبدر حال مجري

فعالیتهای اجرایی ( سمت های علمی و اجرایی):.١٣
تاریخ  امور اجرایی و فعالیت در کمیته هاردیف

شروع
تاریخ 
خاتمه

تاریخ

138325/8/1383عضو کمیته بهداشت و کنترل عفونت بیمارستانی و...1
138325/8/1383عضو کمیته دارو و تجهیزات2
1383پزشک معتمد دانشگاه در ارتباط با بیماریهاي زنان و زایمان3
عضو کمیته ستادي مراقبت مرگ مادري در حوزه معاونت درمان 4

دانشگاه
138311/11/1383

عضو شوراي نظام پذیرش و بررسی پیشنهادات در دانشگاه علوم 5
پزشکی گیلان

138419/3/1384

138419/6/1384عضو کمیته ارزشیابی درونی گروه زنان و زایمان دانشکده پزشکی6
138210/4/1382عضو کمیته ترویج تغذیه با شیرمادر7
138229/4/1382علل مرگ و میر مادران باردار  در دانشگاهعضو ثابت کمیته بررسی8
13822/5/1382مدیر گروه زنان دانشگاه علوم پزشکی گیلان9
عضو شوراي آموزشی دانشکده پزشکی (نقل و انتقالات 10

دانشجویان)
138221/5/1382
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-عضو کمیته ارزشیابی اعضاء هیات علمی دانشکده پزشکی رشت11
ندانشگاه علوم پزشکی گیلا

138221/5/1382

138210/6/1382مرکز آموزشی درمانی الزهرا(س) رشت2رئیس بخش 12
دانشگاه علوم پزشکی -عضو کمیته ممتهنه دانشکده پزشکی  رشت13

گیلان
13826/11/1382

ن عضو کمیته تخصصی زنان و زایمان اداره کل پزشکی قانونی استا14
گیلان بمدت یکسال

138226/11/1382

138227/12/1382مسئول تشکیل کمیته خدمات سلامتی و تنظیم خانواده15
138315/4/1383رئیس بخش مرکز فوق بمدت یکسال16
13831/5/1383ي پایگاه تحقیقاتی جمعیتی دانشگاهبردعضو کمیته راهب17
138318/8/1383عضو شوراي مرکزي تشویق فعالیتهاي دانشجویی دانشگاه18
1378عضویت در شوراي آموزشی پژوهشی دانشکده پزشکی رشت19
137812/8/1387عضو کمیته آموزش سرپایی دانشگاه علوم پزشکی گیلان20
137822/8/1378ن به مدت یکسالرئیس بخش زنان و زایما21
بیماریهاي زنان و آموزشیگروه مسئول کمیته ارزیابی درونی22

زایمان
137812/10/1378

عضو شوراي هماهنگی و برنامه ریزي  آموزش مداوم جامعه 23
پزشکی

137826/12/1378

ی نظام نوین در مرکز آموزشی درمانی اعضاء هئیت نظارت اجرای24
رشت

13795/4/1379

138026/2/1380نماینده شوراي پژوهشی در شوراي دانشگاه گیلان25
138011/4/1380مشاور دانشجویان شاهد و ایثارگر دانشکده پزشکی رشت26
138013/6/1380رشتءموزشی درمانی الزهرارئیس بخش زنان مرکز آ27
138118/1/1381رئیس بخش زنان مرکز آموزشی درمانی الزهرا رشت28
13829/2/1382عضو کمیته مرگ و میر اورژانس دانشگاه29
137626/6/1376بخش لیبر  و زایمان بیمارستان آموزشی درمانی الزهرا رشت30
13767/11/1376آموزش بالینی دانشکده پزشکیمعاون 30
13767/11/1376شوراي آموزش دانشکده پزشکی رشت31
137625/11/1376ارزشیابی اعضاء هیات علمی دانشکده پزشکیکمیته32
13768/12/1376درمانی الزهرا(س) رشتمرکز آموزشی2بخش 33
شوراي آموزش دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی  درمانی 34

گیلان
137725/1/1377

137725/1/1377کمیته بررسی حق التدریس دانشگاه علوم پزشکی گیلان35
13777/8/1377گروه زنان و زایمان36
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137724/8/1377شوراي پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی گیلان37
اجرایی کمیته تحقیقات بهداشت باروري معاونت پژوهشی مدیر 38

دانشگاه علوم پزشکی گیلان
137730/10/1377

تاکنون1386رئیس مرکز تحقیقات بهداشت باروي39
16/7/92یکسال1392مرکز آموزشی درمانی الزهراء رشتدرمانگاه اورژانسرئیس *40
13926/11/92مرکز آموزشی درمانی الزهراء رشتمسول بخش اورژانس*41
139325/2/93عضو کمیته ستاد اجرایی تحول نظام سلامت *42
139310/3/93ات بهداشت باروري دانشگاه رئیس مرکز تحقیق*43

1394139619/1/94عضو هیئت ممتحنه رشته بیماریهاي زنان و زایمان44

.گواهی جلسات دفاع پروپوزال، طرح، پایان نامه15
عنوان تاریخعنواننوعردیف

حضور
عنوان 

اعطاکننده
طرح *1

تحقیقاتی
بررسی تاثیر مدت زمان قرارگیري فولیکولها در معرض 

بر مورفولوژي hCGمحیط هورمونی بعد از تزریق

تخمکها و کیفیت جنین ها

رئیس مرکز داور6/4/91
تحقیقات 
بهداشت 

باروري

طرح *2
تحقیقاتی

بررسی فراوانی نسبی سابقه خونریزي غیرطبیعی رحمی 

سال اخیر در بیماران مبتلا به سرطان پستان و 2طی 

مقایسه آن با جمعیت سالم مراجعه کننده به درمانگاه زنان 

1391بیمارستان الزهراي رشت طی سال 

رئیس مرکز داور27/4/91
تحقیقات 
بهداشت 

باروري

دفاع *3
یان پا

نامه

بررسی تاثیر دوز کم کتامین وریدي بر شدت درد و نیاز 
به مسکن در بیماران سزارین شده با بی حسی اسپاینال در 

90زایشگاه الزهرا در طی سال 

رئیس مرکز داور22/3/91
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
دفاع *4

پایان 
نامه

ایع آمنیوتیک مقایسه نتایج حاملگی مادران با شاخص م
در بیمارستان الزهرا(س)88-90طبیعی با بینابینی در سال 

رئیس مرکز داور21/3/91
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
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بررسی *5
طرح 

تحقیقاتی

ارزیابی مورفولوژي تخمک ها و کیفیت جنین هاي 
حاصل از فولیکولها یی که در معرض محیط هورمونی 

رار می گیرندقhCGبعد از تزریق

رئیس مرکز داور31/5/91
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
بررسی وضعیت مایع منی افراد سیگاري و غیر سیگاري پروپوزال*6

مراجعه کننده به کلینیک فوق تخصصی ناباروري
رئیس مرکز داور8/7/91

تحقیقات 
بهداشت 

باروري
پایان *7

نامه
تاثیر ایزوسورباید منونیترات بر موفقیت القاء بررسی
زایمان

رئیس مرکز داور19/6/90
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
پایان *8

نامه
بررسی علل مرگ و میر نوزادي در بیمارستان الزهرا در 

1385-89سال 
رئیس مرکز مدعو21/3/90

تحقیقات 
بهداشت 

باروري
طرح *9

تحقیقاتی
بررسی و مقایسه تاثیر دوزهاي کم گاباپنتین و استامینوفن 

در کاهش میزان درد پس از عمل در بیماران تحت 
جراحی هیسترکتومی به روش بیهوشی عمومی

رئیس مرکز داور23/8/91
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
پایان *10

نامه
دستگاه تناسلی تحتانی به بررسی فراوانی نسبی آلودگی 

کلامیدیاتراکوماتیس در زنان مراجعه کننده به بیمارستان 
1391الزهرا رشت در شهریور و مهر ماه 

رئیس مرکز داور29/8/91
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
در زنان بارور و نابارور یاختلال عملکرد جنسسهیمقاپروپوزال*11

الزهرا شهرستان یدرمانیبه مرکز آموزشمراجعه کننده
1392و 1391رشت در سال 

رئیس مرکز داور2/11/91
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
بررسی آگاهی و نگرش دانشجویان پزشکی دانشگاه علوم پروپوزال*12

پزشکی گیلان در مورد واکسن ویروس پاپیلوماي 
)HPVانسانی(

رئیس مرکز وردا15/11/91
تحقیقات 
بهداشت 

باروري

بررسی فراوانی مرگ و میر و عوارض نوزادي در نوزادان پروپوزال*13
حاصل از زایمان طبیعی و سزارین انتخابی بستري در 

رئیس مرکز داور24/11/91
تحقیقات 
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بخش مراقبتهاي ویژه نوزادان بیمارستان الزهرا رشت بین 
1390-1392سال هاي 

بهداشت 
باروري

پایان *14
نامه

مقایسه دو روش میزوپروستول خوراکی و اکسی توسین 
وریدي بر موفقیت القا لیبر در زنان نخست زاي با پارگی 

هفته بستري در 36بیش از موعد پرده هاي جنینی بالاي 
1390بیمارستان الزهرادر سال 

رئیس مرکز داور28/11/91
تحقیقات 
بهداشت 

باروري

بررسی عوامل مرتبط با موفقیت یا شکست درمان با دوز پروپوزال*15
واحد متوتروکسات در حاملگی خارج رحمی

رئیس مرکز داور21/9/91
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
پایان *16

نامه
با Dهیدروکسی ویتامین -25بررسی ارتباط سطح سرمی 

PCOSشاخصهاي آنتروپومتریک در بیماران مبتلا به 

مراجعه کننده به درمانگاه نازایی بیمارستان الزهرا(س)

رئیس مرکز داور19/12/91
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
پایان *17

نامه
مقایسه پیامدهاي مادري و نوزادي در حاملگی هاي 

ز درمان ناباروري (بوسیله القاي تخمک گذاري) با ناشی ا
حاملگی هاي خودبخود در زایشگاه الزهرا رشت

رئیس مرکز داور20/3/92
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
فراوانی افسردگی و همراهی آن با جنسیت جنین بررسی پروپوزال*18

راقبتهاي در زنان باردار مراجعه کننده به درمانگاه م
1392بارداري بیمارستان الزهرا(س) شهر رشت در سال 

رئیس مرکز داور1/2/92
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
پایان *19

نامه
نمونه مایع شستشوي Altو Astمقایسه آنزیمهاي 

واژینال در افراد با پارگی کیسه آب و افراد با کیسه سالم 
هفته بستري در بیمارستان 26-36در خانم هاي باردار 

الزهرا 

رئیس مرکز داور3/2/92
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
طرح *20

تحقیقاتی
مقایسه موفقیت تلقیح داخل رحمی یک مرحله اي و دو 
مرحله اي در بیماران مبتلا به نازایی با علت نامشخص و 

یستیکناباروري خفیف مردانه و سندرم تخمدان پلی ک

رئیس مرکز داور15/2/92
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
پایان *21

نامه
بررسی تأثیر تجویز متیل نالتروکسان خوراکی بر زمان 

اي پس از هیسترکتومی ابدومینال در شروع صداهاي روده
1390بیمارستان الزهرا (س) رشت در سال 

ز رئیس مرکداور7/12/92
تحقیقات 
بهداشت 
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باروري
طرح *22

تحقیقاتی
بررسی اثر ترانسکامید اسید وریدي بر خونریزي حین و 

بعد از سزارین در مرکز آموزشی درمانی الزهرادر 
1393سال

رئیس مرکز داور20/12/92
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
پایان *23

نامه
بال تزریق بررسی تاثیر عضله ي عرضی شکمی به دن

مارکائین بر میزان درد پس از عمل سزارین در بیمارستان 
الزهرا

رئیس مرکز داور21/12/92
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
پایان *24

نامه
بررسی و مقایسه تاثیر دوزهاي کم گاباپنتین و دیکلوفناك 

در کاهش میزان درد پس از عمل در بیماران تحت 
روش بیهوشی عمومیهیسترکتومی به

رئیس مرکز داور21/12/92
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
طرح *25

تحقیقاتی
بررسی اثر ترانسکامید اسید وریدي بر خونریزي حین و 

بعد از سزارین در مرکز آموزشی درمانی الزهرادر 
1393سال

رئیس مرکز داور7/2/93
تحقیقات 
بهداشت 

وريبار
طرح 26

تحقیقاتی
بررسی تاثیر ملاتونین در بهبود کیفیت تخمک و جنین در 

1393بیماران تحت انجام میکرو اینجکشن
رئیس مرکز داور10/2/93

تحقیقات 
بهداشت 

باروري
بررسی پیش بینی کننده هاي موفقیت تلقیح داخل رحمی پروپوزال27

ه درمانگاه نازایی بیمارستان در بیماران مراجعه کننده ب
93-92الزهرا در سالهاي 

رئیس مرکز داور3/3/93
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
روشهاي کمک اثر سن پدري برنتایج باروري حاصله از پروپوزال28

زوج هاي نابارور با عامل) در ARTباروري (
الیگوزواسپرمی

یس مرکز رئداور10/3/93
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
طرح 29

تحقیقاتی
بررسی ارتباط بین موقعیت جفت با جنسیت جنین در 
مادران مراجعه کننده به مطب خصوصی و بیمارستان 

94-92الزهرا رشت در سال 

رئیس مرکز داور18/3/93
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
طرح 30

تحقیقاتی
در زمینه بیماریهاي منتقله از راه نیاز سنجی آموزشی 

جنسی در گروه پرسنل بهداشتی درگیر برنامه نظام مراقبت 
رئیس مرکز داور24/3/93

تحقیقات 
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بهداشت 1392بیماریهاي آمیزشی، شهر رشت 
باروري

پایان 31
نامه

پیامدهاي نامطلوب حاملگی در زنان حامله پرخطر بررسی
حاملگی با استفاده از سونوگرافی 20-24در هفته هاي 

داپلر شرایین رحمی

رئیس مرکز داور27/3/93
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
پایان 32

نامه
فراوانی افسردگی و عوامل مرتبط با آن در زنان بررسی 

باردار مراجعه کننده به درمانگاه مراقبتهاي بارداري 
1392در سال  بیمارستان الزهرا(س) شهر رشت

رئیس مرکز داور1/4/93
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
طرح 33

تحقیقاتی
بررسی پیامدهاي کوتاه مدت آمینوسنتز در بیماران 

مراجعه کننده به کلینیک الزهرا 
رئیس مرکز داور3/4/93

تحقیقات 
بهداشت 

باروري
) MTXمتوتروکسات (یه روش درمانسامدیپیابیارزپروپوزال34

کینیو فولMTXبیهشت روزه ترکمیرژ،یهفتگ
) هر دو ACTD(نیسینومای) و اکتMTX-CF(دیاس

بار در درمان فرم کم خطر  تومور کیهفته 
)LRGTN(یحاملگکیتروفوبلاست

رئیس مرکز داور5/5/93
تحقیقات 
بهداشت 

باروري

در مادران باردار Dفراوانی کمبود ویتامین بررسیپروپوزال35
مراجعه کننده جهت کنترل بارداري در مطب هاي 

خصوصی متخصصین زنان و زایمان در سطح رشت طی 
1392سال 

رئیس مرکز داور10/4/93
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
طرح 36

تحقیقاتی
و نازا بررسی شیوع خشونت علیه همسر در زنان باردار 

92-93مراجعه کننده به بیمارستان الزهرا در سال 
رئیس مرکز داور10/6/93

تحقیقات 
بهداشت 

باروري
پایان 37

نامه
مقایسه شیوع اختلال عملکرد جنسی در زنان بارور و 
نابارور مراجعه کننده به مرکز آموزشی درمانی الزهرا 

1392و 1391شهرستان رشت در سال 

رئیس مرکز داور10/6/93
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
پایان 38

نامه
) MTXمتوتروکسات (یسه روش درمانامدیپیابیارز

کینیو فولMTXبیهشت روزه ترکمیرژ،یهفتگ
) هر دو ACTD(نیسینومای) و اکتMTX-CF(دیاس

بار در درمان فرم کم خطر  تومور کیهفته 

رئیس مرکز داور6/8/93
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
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)LRGTN(یاملگحکیتروفوبلاست
بررسی میزان مصرف محصولات خونی و عوارض حاد پروپوزال39

ناشی از آن در زنان بستري در مرکز آموزشی درمانی 
1383-1392سال اخیر 10الزهراي رشت در طی 

رئیس مرکز داور9/9/93
حقیقات ت

بهداشت 
باروري

پایان 40
نامه

مقایسه مدت زمان بی دردي و نیاز به دیکلوفناك پس از 
سزارین در مادران باردار مبتلا به پره اکلامپسی دریافت 

کننده سولفات منیزیم با مادران باردار سالم

رئیس مرکز داور16/9/93
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
پایان 41

نامه
در مادران باردار Dبررسی فراوانی کمبود ویتامین 

مراجعه کننده به دو مطب متخصصین زنان و زایمان در 
1393رشت در سال 

رئیس مرکز داور18/9/93
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
طرح 42

تحقیقاتی
بررسی مقایسه سطح اسید اوریک خون بین دو گروه زنان 

اکلامپسیباردار سالم و پره
رئیس مرکز داور6/10/93

تحقیقات 
بهداشت 

باروري
بررسی فراوانی تریکومونازیس و واژینوز باکتریال در پروپزال43

در سال ارستان الزهرا پاپ اسمیر زنان مراجعه کننده به بیم
1393

رئیس مرکز داور18/11/93
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
طرح 44

تحقیقاتی
بررسی علل ارجاع بیماران از مراکز درمانی به بیمارستان 

1393الزهرا شهر رشت در سال 
رئیس مرکز داور13/11/93

تحقیقات 
بهداشت 

باروري
طرح 45

تحقیقاتی
بررسی نقش تستسترون آزاد در پیشگویی سندرم 

متابولیک در سندروم تخمدان پلی کیستیک
رئیس مرکز داور25/11/93

تحقیقات 
بهداشت 

باروري
پایان 46

نامه
مقایسه فراوانی عوارض جنینی و مادري در دو گروه زنان 

سه ماهه سوم حاملگیآنمیک و غیر آنمیک زایمان کرده در
بیمارستان الزهرا

رئیس مرکز داور25/11/93
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
طرح 47

تحقیقاتی
بررسی فراوانی نسبی خشونت علیه همسر در زنان نازا 

1393مراجعه کننده به بیمارستان الزهرا در سال 
رئیس مرکز داور10/3/94

تحقیقات 
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بهداشت 
باروري

پایان 48
نامه

بررسی ارزش تشخیصی پاپ اسمیر در پیشگویی واژینوز 
کننده به مطب هاي خصوصیباکتریال در زنان مراجعه

1393متخصصین زنان در شهر رشت در سال 

رئیس مرکز داور23/4/94
تحقیقات 
بهداشت 

باروري

شرکت در بازآموزی ها:.١۶
برگزار کنندهتاریخعنوان بازآموزيردیف

برنامه مدون آموزش مداوم ویژه )قسمت ( ب1
ایمانمتخصصین زنان و ز

دفتر -دانشگاه علوم پزشکی گیلان10/12/1381
آموزش مداوم پزشکی

دفتر -دانشگاه علوم پزشکی گیلان9/2/1382دردهاي شکمیسمینار2
آموزش مداوم پزشکی

برنامه مدون آموزش مداوم ویژه (قسمت ( د3
متخصصین زنان و زایمان

دفتر -دانشگاه علوم پزشکی گیلان22/9/1382
داوم پزشکیآموزش م

مدون یک روزه یبوست و ضایعات کولون برنامه4
ورکتوم

دفتر -دانشگاه علوم پزشکی گیلان22/7/1382
آموزش مداوم پزشکی

دفتر -دانشگاه علوم پزشکی گیلان5/12/1383اورژانس هاي زنانسمینار5
آموزش مداوم پزشکی

دفتر -نشگاه علوم پزشکی گیلاندا25/1/1381)استئوپروز (دوره آموزش مداومسمینار6
آموزش مداوم پزشکی

دفتر -دانشگاه علوم پزشکی گیلان23/8/1379کارگاه ترویج تغذیه با شیر مادرسخنرانی در7
آموزش مداوم پزشکی

دفتر -دانشگاه علوم پزشکی گیلان14/8/1379کارگاه ترویج تغذیه با شیر مادرسخنرانی در8
آموزش مداوم پزشکی

-21روزه آموزش مداوم تازه هاي طب3مینارس9
23/4/13..

دفتر -دانشگاه علوم پزشکی گیلان
آموزش مداوم پزشکی

روزه آموزش مداوم بیماریهاي کلیه و 3سمینار 10
مجاري ادراري و تناسلی

دفتر -دانشگاه علوم پزشکی گیلان10-13/7/13
آموزش مداوم پزشکی

دفتر -دانشگاه علوم پزشکی گیلان26/6/13-24ي زنان و ماماییمقالات سمینار بازآموزخلاصه11
آموزش مداوم پزشکی

مقاله سمینار بازآموزي مصرف منطقی خلاصه12
داروها ، موانع و پیشنهادها

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 14-16/7/13
بهداشتی درمانی گیلان
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نشگاه علوم پزشکی گیلاندا15/12/90سخنرانی در برنامه نازایی و ناباروري*13
آموزش مداوم پزشکی

کنگره بین المللی پزشکی و بیولوژي باروري رویان *14
روزه3

دانشگاه علوم پزشکی گیلان14/6/91
آموزش مداوم پزشکی

دانشگاه علوم پزشکی گیلان9/9/91سخنرانی در برنامه دارو درمانی زنان و زایمان*15
آموزش مداوم پزشکی

دانشگاه علوم پزشکی گیلان23/9/91سخنرانی در برنامه زنان و مامایی*16
آموزش مداوم پزشکی

دانشگاه علوم پزشکی گیلان27/9/91روزه3سخنرانی در برنامه کنگره زنان و زایمان *17
آموزش مداوم پزشکی

سخنرانی در برنامه پره اکلامپسی و اکلامپسی *18
روزه2

لوم پزشکی گیلاندانشگاه ع27/10/91
آموزش مداوم پزشکی

دانشگاه علوم پزشکی گیلان13/4/92سخنرانی در برنامه زنان و مامایی*19
آموزش مداوم پزشکی

چهاردهمین کنگره پزشکی و بیولوژي باروري *20
روزه3رویان 

دانشگاه علوم پزشکی گیلان12/6/92
آموزش مداوم پزشکی

کارگاه :.١٧
تاریخ تاریخ شروعن کارگاهعناوردیف

پایان
برگزارکننده

کارگاه آموزش روش تحقیق در 1
زمینه بهداشت باروري

وزرات بهداشت و درمان اموزش پزشکی، 29/9/1376
معاونت پژوهشی

دانشگاه علوم پزشکی گیلان7/10/1376کارگاه تدوین  طرح درس2
انشگاه علوم پزشکی گیلان، معاونت د15/12/1377کارگاه آموزش احیاء نوزادان3

پژوهشی
دانشگاه علوم پزشکی گیلان، معاونت 3/5/1378کارگاه آموزش احیاء نوزادان4

پژوهشی
دانشگاه علوم پزشکی گیلان6/5/1378کارگاه مقاله نویسی5
ترویج تغذیه با کارگاه آموزش6

شیرمادر
دانشگاه علوم پزشکی گیلان9/6/1378

دانشگاه علوم پزشکی گیلانOSCE17/6/1378گاه آشنایی با روش کار7
کارگاه آموزش ترویج تغذیه با 8

شیرمادر
دانشگاه علوم پزشکی گیلان8/8/1378

دانشگاه علوم پزشکی گیلان28/11/1378کارگاه آموزش شنجش و اندازه 9



28

گیري
کارگاه آموزش ترویج تغذیه با 10

شیرمادر
دانشگاه علوم پزشکی گیلان1/12/1378

دانشگاه علوم پزشکی گیلان28/4/1379کارگاه روش تحقیق پیشرفته11
کارگاه آموزش ترویج تغذیه با 12

شیرمادر
دانشگاه علوم پزشکی گیلان14/8/1379

وزرات بهداشت و درمان اموزش پزشکی، 11/3/1382کارگاه کولپوسکوپی13
معاونت پژوهشی

وزرات بهداشت و درمان آموزش پزشکی، ه ارزشیابی پیشرفت تحصیلیکارگا14
دبیرخانه شوراي آموزش پزشکی و تخصصی

،معاونت پزوهشیدانشگاه علوم پزشکی گیلانتیرماهآشنایی با بانکهاي اطلاعاتی15
کارگاه ارزشیابی پیشرفت تحصیلی 16

(طراحی سوال چند گزینه اي)
پزشکی گیلاندانشگاه علوم4/6/1383

دانشگاه علوم پزشکی گیلان1387کارگاه مقاله نویسی  انگلیسی17
دانشگاه علوم پزشکی گیلان6/6/92ضوابط و مقررات دانشگاهی*18
روش و ارزیابی فعالیتهاي آموزشی *19

و پژوهشی
دانشگاه علوم پزشکی گیلان7/6/92

و گسترش راه اندازی یا تاسیس و یا فعال سازی .١٨
موسسه یا  واحد یا رشته های جدید و تحصیلات تکمیلی:

شرحهمکارانزمان انجامنام موسسه یا واحدردیف
تحقیقات بهداشت مرکز١

باروری

شرکت فعال در انتشار مجلات علمی معتبر:.١٩
تاریخ شروع نام و نوع نشریهردیف

فعالیت
نوع فعالیت 

نشریه
سمت

هشی مجله علمی پژو١
دانشگاه علوم پزشکی 

گیلان
داورپژوهشی
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تشویق ها و تقدیر ها و جوائز:.٢٠
تاریخ عنوانردیف

دریافت
سمت اعطا کنندهعلت دریافت

پژوهشگر نمونه1390پژوهشگر نمونه1
ریاست دانشگاه علوم پزشکی پژوهشگر نمونه1387پژوهشگر نمونه2

گیلان
شگر نمونه پژوه3

دانشگاه
ریاست دانشگاه علوم پزشکی پژوهشگر نمونه1386

گیلان
پژوهشگر نمونه 4

دانشگاه
ریاست دانشگاه علوم پزشکی پژوهشگر نمونه1385

گیلان
همکاري در انجام ارزشیابی درون 1385مدیرگروه5

گروهی زنان
معاونت آموزشی درمانگاه

پژوهشگر نمونه 6
دانشگاه

ریاست دانشگاه علوم پزشکی پژوهشگر نمونه1382
گیلان

مدیر جرایی 7
مرکز تحقیقات 
بهداشت باروري

همکاري در تهیه بانک اطلاعاتی 1384
بهداشت باروري

معاونت پژوهشی وزارتخانه

ریاست دانشگاه علوم پزشکی فعالیت بعنوان مدیر گروه1383مدیرگروه8
گیلان

ویزیت رایگان مردم شریف منطقه 13/9تشکرو قدردانی9
محروم گوراب پس شهرستان  فومن

مسئول بسیج جامعه پزشکی 
استان گیلان

همراهی  تیم بسیج جامعه پزشکی ، 25/4تشکرو قدردانی10
جهت ویزیت رایگان مردم مناطق 

محروم چوبر شهرستان  شفت

سیج جامعه پزشکی مسئول ب
استان گیلان

همراهی بسیج جامعه پزشکی ،جهت 27/6تشکر و قدردانی11
ویزیت رایگان مردم مناطق محروم 

آق اولر تالش

مسئول بسیج جامعه پزشکی 
استان گیلان

تلاش در راستاي ارتقاي سلامت 2/7/92تقدیر و تشکر*12
ان طبیعیمادران و ترویج زایم

معاون درمان

بررسی "جهت طرح تحقیقاتی 17/9/93تشکر و قدردانی13
عوامل خطر در زنان مبتلا به پره 
اکلامپسی مراجعه کننده به مرکز 

"آموزشی درمانی الزهرا (س)

معاون تحقیقات و فناوري

ریس مرکز آموزشی درمانی یروزي انقلابتبریک جهت پ21/11/93تبریک14
الزهرا
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